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Czytania liturgiczne na okres od 1 -30 czerwca 

Oprac. M. Krysiak 

02 CZERWIEC 2019 NIEDZIELA 

PIERWSZE CZYTANIE 
Dz 1,1-11 Uniósł się w ich obecności w górę 

Czytanie z Dziejów Apostolskich 

Pierwszą książkę napisałem, Teofilu, o wszystkim, co Jezus czynił i nauczał od początku 
aż do dnia, w którym udzielił przez Ducha Świętego poleceń Apostołom, których sobie 
wybrał, a potem został wzięty do nieba. Im też po swojej męce dał wiele dowodów, że 
żyje: ukazywał się im przez czterdzieści dni i mówił o królestwie Bożym. 
A podczas wspólnego posiłku kazał im nie odchodzić z Jerozolimy, ale oczekiwać 
obietnicy Ojca. Mówił: ”Słyszeliście o niej ode Mnie: Jan chrzcił wodą, ale wy wkrótce 
zostaniecie ochrzczeni Duchem Świętym”. 
Zapytywali Go zebrani: ”Panie, czy w tym czasie przywrócisz królestwo Izraela?”. 
Odpowiedział im: ”Nie wasza to rzecz znać czas i chwile, które Ojciec ustalił swoją 
władzą, ale gdy Duch Święty zstąpi na was, otrzymacie Jego moc i będziecie moimi 
świadkami w Jerozolimie i w całej Judei, i w Samarii, i aż po krańce ziemi”. 
Po tych słowach uniósł się w ich obecności w górę i obłok zabrał Go im sprzed oczu. 
Kiedy uporczywie wpatrywali się w Niego, jak wstępował do nieba, przystąpili do nich 
dwaj mężowie w białych szatach. I rzekli: ”Mężowie z Galilei, dlaczego stoicie i 
wpatrujecie się w niebo? Ten Jezus, wzięty od was do nieba, przyjdzie tak samo, jak 
widzieliście Go wstępującego do nieba”. 

Oto słowo Boże. 

PSALM RESPONSORYJNY 
Ps 47,2-3.6-7.8-9 

Pan wśród radości wstępuje do nieba. 

Wszystkie narody klaskajcie w dłonie, 
radosnym głosem wykrzykujcie Bogu, 
bo Pan Najwyższy, straszliwy, 
jest wielkim Królem nad całą ziemią. 

Pan wśród radości wstępuje do nieba. 

Bóg wstępuje wśród radosnych okrzyków, 
Pan wstępuje przy dźwięku trąby. 
Śpiewajcie psalmy Bogu, śpiewajcie, 
śpiewajcie Królowi naszemu, śpiewajcie. 

Pan wśród radości wstępuje do nieba. 
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Gdyż Bóg jest Królem całej ziemi, 
hymn zaśpiewajcie! 
Bóg króluje nad narodami, 
Bóg zasiada na swym świętym tronie. 

Pan wśród radości wstępuje do nieba. 

DRUGIE CZYTANIE 
Hbr 9, 24-28; 10, 19-23 Chrystus wszedł do samego nieba 

Czytanie z Listu do Hebrajczyków 

Chrystus wszedł nie do świątyni zbudowanej rękami ludzkimi, będącej odbiciem 
prawdziwej świątyni, ale do samego nieba, aby teraz wstawiać się za nami przed 
obliczem Boga, ani nie po to, aby się wielekroć sam miał ofiarować, jak arcykapłan, 
który co roku wchodzi do świątyni z krwią cudzą, gdyż w takim przypadku musiałby 
cierpieć wiele razy od stworzenia świata. A tymczasem raz jeden ukazał się teraz na 
końcu wieków, aby zgładzić grzech przez ofiarę z samego siebie. 
A jak postanowione ludziom raz umrzeć, potem zaś sąd, tak Chrystus raz jeden był 
ofiarowany dla zgładzenia grzechów wielu, drugi raz ukaże się nie w związku z 
grzechem, lecz dla zbawienia tych, którzy Go oczekują. 
Mamy więc, bracia, pewność, iż wejdziemy do Miejsca Świętego przez krew Jezusa. On 
nam zapoczątkował drogę nową i żywą, przez zasłonę, to jest przez ciało swoje. Mając 
zaś kapłana wielkiego, który jest nad domem Bożym, przystąpmy z sercem prawym, z 
wiarą pełną, oczyszczeni na duszy od wszelkiego zła świadomego i obmyci na ciele 
wodą czystą. Trzymajmy się niewzruszenie nadziei, którą wyznajemy, bo godny jest 
zaufania Ten, który dał obietnicę. 

Oto słowo Boże. 

ŚPIEW PRZED EWANGELIĄ 
Alleluja, alleluja, alleluja 
Idźcie i nauczajcie wszystkie narody, 
Ja jestem z wami przez wszystkie dni aż do skończenia świata. 
Alleluja, alleluja, alleluja 

EWANGELIA 
Łk 24,46-53 Jezus został uniesiony do nieba 

Zakończenie Ewangelii według świętego Łukasza 

Jezus powiedział do swoich uczniów: 
”Tak jest napisane: Mesjasz będzie cierpiał i trzeciego dnia zmartwychwstanie; w imię 
Jego głoszone będzie nawrócenie i odpuszczenie grzechów wszystkim narodom, 
począwszy od Jerozolimy. Wy jesteście świadkami tego. 
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Oto Ja ześlę na was obietnicę mojego Ojca. Wy zaś pozostańcie w mieście, aż będziecie 
uzbrojeni mocą z wysoka”. 
Potem wyprowadził ich ku Betanii i podniósłszy ręce pobłogosławił ich. A kiedy ich 
błogosławił, rozstał się z nimi i został uniesiony do nieba. Oni zaś oddali Mu pokłon i z 
wielką radością wrócili do Jerozolimy, gdzie stale przebywali w świątyni, wielbiąc i 
błogosławiąc Boga. 

Oto słowo Pańskie. 
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09 CZERWIEC 2019 NIEDZIELA 
ZESŁANIE DUCHA ŚWIETEGO, ROK C 

PIERWSZE CZYTANIE 
Dz 2, 1-11 Wszyscy zostali napełnieni Duchem Świętym 

Czytanie z Dziejów Apostolskich 

Kiedy nadszedł dzień Pięćdziesiątnicy, znajdowali się wszyscy razem na tym samym 
miejscu. Nagle dał się słyszeć z nieba szum, jakby uderzenie gwałtownego wichru, i 
napełnił cały dom, w którym przebywali. Ukazały się im też jakby języki ognia, które się 
rozdzielały, i na każdym z nich spoczął jeden. I wszyscy zostali napełnieni Duchem 
Świętym, i zaczęli mówić obcymi językami, tak jak im Duch pozwalał mówić. 
Przebywali wtedy w Jeruzalem pobożni Żydzi ze wszystkich narodów pod słońcem. 
Kiedy więc powstał ów szum, zbiegli się tłumnie i zdumieli, bo każdy słyszał, jak tamci 
przemawiali w jego własnym języku. 
Pełni zdumienia i podziwu mówili: «Czyż ci wszyscy, którzy przemawiają, nie są 
Galilejczykami? Jakżeż więc każdy z nas słyszy swój własny język ojczysty? – Partowie i 
Medowie, i Elamici, i mieszkańcy Mezopotamii, Judei oraz Kapadocji, Pontu i Azji, Frygii 
oraz Pamfilii, Egiptu i tych części Libii, które leżą blisko Cyreny, i przybysze z Rzymu, 
Żydzi oraz prozelici, Kreteńczycy i Arabowie – słyszymy ich głoszących w naszych 
językach wielkie dzieła Boże». 

Oto słowo Boże. 

PSALM RESPONSORYJNY 
Ps 104 (103), 1ab i 24ac. 29b-30. 31 i 34 (R.: por. 30) 

Niech zstąpi Duch Twój i odnowi ziemię 

Błogosław, duszo moja, Pana, * 
Boże mój, Panie, Ty jesteś bardzo wielki! 
Jak liczne są dzieła Twoje, Panie, * 
ziemia jest pełna Twoich stworzeń. 

Niech zstąpi Duch Twój i odnowi ziemię. 

Kiedy odbierasz im oddech, marnieją * 
i w proch się obracają. 
Stwarzasz je, napełniając swym Duchem, * 
i odnawiasz oblicze ziemi. 

Niech zstąpi Duch Twój i odnowi ziemię. 
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Niech chwała Pana trwa na wieki, * 
niech Pan się raduje z dzieł swoich. 
Niech miła Mu będzie pieśń moja, * 
będę radował się w Panu. 

Niech zstąpi Duch Twój i odnowi ziemię. 

DRUGIE CZYTANIE 
Rz 8, 8-17 Wszyscy ci, których prowadzi Duch Boży, są synami Bożymi 

Czytanie z Listu Świętego Pawła Apostoła do Rzymian 

Bracia: 
Ci, którzy według ciała żyją, Bogu podobać się nie mogą. Wy jednak nie żyjecie według 
ciała, lecz według Ducha, jeśli tylko Duch Boży w was mieszka. 
Jeżeli zaś ktoś nie ma Ducha Chrystusowego, ten do Niego nie należy. Skoro zaś 
Chrystus w was mieszka, ciało wprawdzie podlega śmierci ze względu na skutki 
grzechu, duch jednak ma życie na skutek usprawiedliwienia. A jeżeli mieszka w was 
Duch Tego, który Jezusa wskrzesił z martwych, to Ten, co wskrzesił Chrystusa Jezusa z 
martwych, przywróci do życia wasze śmiertelne ciała mocą mieszkającego w was swego 
Ducha. 
Jesteśmy więc, bracia, dłużnikami, ale nie ciała, byśmy żyć mieli według ciała. Bo jeżeli 
będziecie żyli według ciała, czeka was śmierć. Jeżeli zaś przy pomocy Ducha zadawać 
będziecie śmierć popędom ciała – będziecie żyli. 
Albowiem wszyscy ci, których prowadzi Duch Boży, są synami Bożymi. Nie otrzymaliście 
przecież ducha niewoli, by się znowu pogrążyć w bojaźni, ale otrzymaliście Ducha 
przybrania za synów, w którym możemy wołać: «Abba, Ojcze!» 
Sam Duch wspiera swym świadectwem naszego ducha, że jesteśmy dziećmi Bożymi. 
Jeżeli zaś jesteśmy dziećmi, to i dziedzicami: dziedzicami Boga, a współdziedzicami 
Chrystusa; skoro wspólnie z Nim cierpimy, to po to, by wspólnie mieć udział w chwale. 

Oto słowo Boże. 

SEKWENCJA 
Przybądź, Duchu Święty, 
Ześlij z nieba wzięty 
Światła Twego strumień. 

Przyjdź, Ojcze ubogich, 
Przyjdź, Dawco łask drogich, 
Przyjdź, Światłości sumień. 

O, najmilszy z gości, 
Słodka serc radości, 
Słodkie orzeźwienie. 
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W pracy Tyś ochłodą, 
W skwarze żywą wodą, 
W płaczu utulenie. 

Światłości najświętsza, 
Serc wierzących wnętrza 
Poddaj Twej potędze. 

Bez Twojego tchnienia 
Cóż jest wśród stworzenia? 
Tylko cierń i nędze. 

Obmyj, co nieświęte, 
Oschłym wlej zachętę, 
Ulecz serca ranę. 

Nagnij, co jest harde, 
Rozgrzej serca twarde, 
Prowadź zabłąkane. 

Daj Twoim wierzącym, 
W Tobie ufającym, 
Siedmiorakie dary. 

Daj zasługę męstwa, 
Daj wieniec zwycięstwa, 
Daj szczęście bez miary. 

ŚPIEW PRZED EWANGELIĄ 
Alleluja, alleluja, alleluja. 
Przyjdź, Duchu Święty, napełnij serca swoich wiernych 
i zapal w nich ogień swojej miłości. 
Alleluja, alleluja, alleluja. 

EWANGELIA 
J 14, 15-16. 23b-26 Duch Święty was wszystkiego nauczy 

Słowa Ewangelii według Świętego Jana 

Jezus powiedział do swoich uczniów: 
«Jeżeli Mnie miłujecie, będziecie zachowywać moje przykazania. Ja zaś będę prosił 
Ojca, a innego Parakleta da wam, aby z wami był na zawsze. 
Jeśli Mnie kto miłuje, będzie zachowywał moją naukę, a Ojciec mój umiłuje go i 
przyjdziemy do niego, i mieszkanie u niego uczynimy. Kto nie miłuje Mnie, ten nie 
zachowuje słów moich. A nauka, którą słyszycie, nie jest moja, ale Tego, który Mnie 
posłał, Ojca. 
To wam powiedziałem, przebywając wśród was. A Paraklet, Duch Święty, którego 
Ojciec pośle w moim imieniu, On was wszystkiego nauczy i przypomni wam wszystko, 
co Ja wam powiedziałem». 
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Oto słowo Pańskie. 
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10 CZERWIEC 2019 PONIEDZIAŁEK 
NMP MATKI KOŚCIOŁA, ROK C 

PIERWSZE CZYTANIE 
Rdz 3,9-15.20 Matka żyjących 

Czytanie z Księgi Rodzaju 

Gdy Adam zjadł owoc z drzewa zakazanego, Pan Bóg zawołał na niego i zapytał go: 
„Gdzie jesteś?”. On odpowiedział: „Usłyszałem Twój głos w ogrodzie, przestraszyłem 
się, bo jestem nagi, i ukryłem się”. Rzekł Bóg: „Któż ci powiedział, że jesteś nagi? Czy 
może zjadłeś z drzewa, z którego ci zakazałem jeść?” Mężczyzna odpowiedział: 
„Niewiasta, którą postawiłeś przy mnie, dała mi owoc z tego drzewa, i zjadłem”. Wtedy 
Pan Bóg rzekł do niewiasty: „Dlaczego to uczyniłaś?” Niewiasta odpowiedziała: „Wąż 
mnie zwiódł, i zjadłam”. Wtedy Pan Bóg rzekł do węża: „Ponieważ to uczyniłeś, 
będziesz przeklęty wśród wszystkich zwierząt domowych i polnych, na brzuchu będziesz 
się czołgał i proch będziesz jadł po wszystkie dni twego istnienia. Wprowadzam 
nieprzyjaźń między ciebie a niewiastę, pomiędzy potomstwo twoje a potomstwo jej; ono 
zmiażdży ci głowę, a ty zmiażdżysz mu piętę”. Mężczyzna dał swojej żonie imię Ewa, bo 
ona stała się matką wszystkich żyjących. 

Oto słowo Boże 

PSALM RESPONSORYJNY 
Ps 87,1-3.5-6 

Tyś wielką chlubą Kościoła świętego. 

Gród Jego wznosi się na świętych górach: 
umiłował Pan bramy Syjonu 
bardziej niż wszystkie namioty Jakuba. 
Wspaniałe rzeczy głoszą o tobie, miasto Boże. 

Tyś wielką chlubą Kościoła świętego. 

O Syjonie powiedzą: „Każdy człowiek narodził się na nim, 
a Najwyższy sam go umacnia”. 
Pan zapisuje w księdze ludów: 
„Oni się tam narodzili”. 

CZYTANIE DRUGIE 
Dz 1,12-14 Uczniowie trwali na modlitwie z Maryją, Matką Jezusa 

Czytanie z Dziejów Apostolskich 
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Gdy Jezus został wzięty do nieba, Apostołowie wrócili do Jerozolimy z góry, zwanej 
Oliwną, która leży blisko Jerozolimy, w odległości drogi szabatowej. Przybywszy tam, 
weszli do sali na górze i przebywali w niej: Piotr i Jan, Jakub i Andrzej, Filip i Tomasz, 
Bartłomiej i Mateusz, Jakub, syn Alfeusza, i Szymon Gorliwy, i Juda, brat 
Jakuba. Wszyscy oni trwali jednomyślnie na modlitwie razem z niewiastami, Maryją, 
Matką Jezusa, i Jego braćmi. 

Oto słowo Boże 

ŚPIEW PRZED EWANGELIĄ 
Alleluja, alleluja, alleluja 
Zdrowaś Maryjo, łaski pełna, Pan z Tobą, 
błogosławionaś Ty między niewiastami. 
Alleluja, alleluja, alleluja 

EWANGELIA 
J 2,1-11 Wesele w Kanie Galilejskiej 
Słowa Ewangelii według świętego Jana 
W Kanie Galilejskiej odbywało się wesele i była tam Matka Jezusa. Zaproszono na to 
wesele także Jezusa i Jego uczniów. A kiedy zabrakło wina, Matka Jezusa mówi do 
Niego: „Nie mają już wina”. Jezus Jej odpowiedział: „Czyż to moja lub Twoja sprawa, 
Niewiasto? Jeszcze nie nadeszła moja godzina”. Wtedy Matka Jego powiedziała do sług: 
„Zróbcie wszystko, cokolwiek wam powie”. Stało zaś tam sześć stągwi kamiennych 
przeznaczonych do żydowskich oczyszczeń, z których każda mogła pomieścić dwie lub 
trzy miary. Rzekł do nich Jezus: „Napełnijcie stągwie wodą”. I napełnili je aż po brzegi. 
Potem do nich powiedział: „Zaczerpnijcie teraz i zanieście staroście weselnemu”. Ci zaś 
zanieśli. A gdy starosta weselny skosztował wody, która stała się winem, i nie wiedział, 
skąd ono pochodzi, ale słudzy, którzy czerpali wodę, wiedzieli, przywołał pana młodego 
i powiedział do niego: „Każdy człowiek stawia najpierw dobre wino, a gdy się napiją, 
wówczas gorsze. Ty zachowałeś dobre wino aż do tej pory”. Taki to początek znaków 
uczynił Jezus w Kanie Galilejskiej. Objawił swoją chwałę i uwierzyli w Niego Jego 
uczniowie. 
Oto słowo Pańskie. 

albo: 
J 19,25-27 Oto Matka twoja 

Słowa Ewangelii według świętego Jana 

Obok krzyża Jezusa stały: Matka Jego i siostra Matki Jego, Maria, żona Kleofasa, i Maria 
Magdalena. Kiedy więc Jezus ujrzał Matkę i stojącego obok Niej ucznia, którego 
miłował, rzekł do Matki: „Niewiasto, oto syn Twój”. Następnie rzekł do ucznia: „Oto 
Matka twoja”. I od tej godziny uczeń wziął Ją do siebie. 

Oto słowo Pańskie.  
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16 CZERWIEC 2019 NIEDZIELA,  

PIERWSZE CZYTANIE 
Prz 8,22-31 Mądrość zrodzona przed stworzeniem świata 

Czytanie z Księgi Przysłów 

To mówi Mądrość Boża: 
”Pan mnie stworzył, swe arcydzieło, przed swymi czynami, od dawna. 
Od wieków jestem stworzona, od początku, zanim ziemia powstała. 
Jestem zrodzona, gdy jeszcze bezmiar wód nie istniał ani źródła, co wodą tryskają, i 
zanim góry stanęły. Poczęta jestem przed pagórkami, nim ziemię i pola uczynił, 
początek pyłu na ziemi. 
Gdy niebo umacniał, z Nim byłam, gdy kreślił sklepienie nad bezmiarem wód, gdy w 
górze utwierdzał obłoki, gdy źródła wielkiej otchłani umacniał, gdy morzu stawiał 
granice, by wody z brzegów nie wyszły, gdy kreślił fundamenty pod ziemię. Ja byłam 
przy Nim mistrzynią, rozkoszą Jego dzień po dniu, cały czas igrając przed Nim, igrając 
na okręgu ziemi, znajdując radość przy synach ludzkich”. 

Oto słowo Boże 

PSALM RESPONSORYJNY 
Ps 8,4-5.6-7.8-9 

Jak jest przedziwne imię Twoje, Panie. 

Gdy patrzę na Twoje niebo, 
dzieło palców Twoich, 
na księżyc i gwiazdy, któreś Ty utwierdził: 
czym jest człowiek, że o nim pamiętasz, 
czym syn człowieczy, że troszczysz się o niego? 

Jak jest przedziwne imię Twoje, Panie. 

Uczyniłeś go niewiele mniejszym od aniołów, 
uwieńczyłeś go czcią i chwałą. 
Obdarzyłeś go władzą nad 
dziełami rąk Twoich, 
wszystko złożyłeś pod jego stopy: 

Jak jest przedziwne imię Twoje, Panie. 

Owce i bydło wszelakie, 
i dzikie zwierzęta, 
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ptaki niebieskie i ryby morskie, 
wszystko, co szlaki mórz przemierza. 

Jak jest przedziwne imię Twoje, Panie. 

DRUGIE CZYTANIE 
Rz 5,1-5 Pokój z Bogiem przez Chrystusa w Duchu Świętym 

Czytanie z Listu świętego Pawła Apostoła do Rzymian 

Bracia: 
Dostąpiwszy usprawiedliwienia przez wiarę, zachowajmy pokój z Bogiem przez Pana 
naszego Jezusa Chrystusa, dzięki któremu uzyskaliśmy przez wiarę dostęp do tej łaski, 
w której trwamy i chlubimy się nadzieją chwały Bożej. 
Ale nie tylko to, lecz chlubimy się także z ucisków, wiedząc, że ucisk wyrabia 
wytrwałość, a wytrwałość wypróbowaną cnotę, wypróbowana cnota zaś nadzieję. A 
nadzieja zawieść nie może, ponieważ miłość Boża rozlana jest w sercach naszych przez 
Ducha Świętego, który został nam dany. 

Oto słowo Boże 

ŚPIEW PRZED EWANGELIĄ 
Alleluja, alleluja, alleluja 
Chwała Ojcu i Synowi, i Duchowi Świętemu, 
Bogu, który jest i który był, i który przychodzi. 
Alleluja, alleluja, alleluja 

EWANGELIA 
J 16,12-15 Wszystko, co ma Ojciec, jest moje. Duch z mojego weźmie i wam oznajmi 

Słowa Ewangelii według świętego Jana 

Jezus powiedział swoim uczniom: 
”Jeszcze wiele mam wam do powiedzenia, ale teraz jeszcze znieść nie możecie. Gdy zaś 
przyjdzie On, Duch Prawdy, doprowadzi was do całej prawdy. Bo nie będzie mówił od 
siebie, ale powie wszystko, cokolwiek słyszy, i oznajmi wam rzeczy przyszłe. On Mnie 
otoczy chwałą, ponieważ z mojego weźmie i wam oznajmi. Wszystko, co ma Ojciec, jest 
moje. Dlatego powiedziałem, że z mojego bierze i wam objawi”. 

Oto słowo Pańskie. 
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20 CZERWIEC 2019 CZWARTEK , 

PIERWSZE CZYTANIE 
Rdz 14,18-20 Ofiara Melchizedeka 

Czytanie z Księgi Rodzaju 

W owych dniach: 
Melchizedek, król Szalemu, wyniósł chleb i wino; a ponieważ był on kapłanem Boga 
Najwyższego, błogosławił Abrama, mówiąc: „Niech będzie błogosławiony Abram przez 
Boga Najwyższego, Stwórcę nieba i ziemi. Niech będzie błogosławiony Bóg Najwyższy, 
który w twe ręce wydał twoich wrogów”. Abram dał mu dziesiątą część ze wszystkiego. 

Oto słowo Boże 

PSALM RESPONSORYJNY 
Ps 110,1-2.3-4 

Jesteś kapłanem tak jak Melchizedek. 

Rzekł Pan do Pana mego: „Siądź po mojej prawicy, 
aż uczynię Twych wrogów podnóżkiem stóp Twoich”. 
Pan rozciągnie moc Twego berła z Syjonu: 
„Panuj wśród Twych nieprzyjaciół.  

Jesteś kapłanem tak jak Melchizedek. 

Przy Tobie panowanie w dniu Twojego triumfu, 
w blasku świętości, 
z łona jutrzenki zrodziłem Cię jak rosę”. 
Pan przysiągł i nie będzie żałował: 
„Ty jesteś kapłanem na wieki na wzór Melchizedeka”. 

Jesteś kapłanem tak jak Melchizedek. 

DRUGIE CZYTANIE 
1 Kor 11,23-26 Eucharystia jest pamiątką śmierci Chrystusa 

Czytanie z Pierwszego listu świętego Pawła Apostoła do Koryntian 

Bracia: 
Ja otrzymałem od Pana to, co wam przekazałem, że Pan Jezus tej nocy, kiedy został 
wydany, wziął chleb i dzięki uczyniwszy połamał i rzekł: „To jest Ciało moje za was 
wydane. Czyńcie to na moją pamiątkę”. 
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Podobnie skończywszy wieczerzę wziął kielich, mówiąc: „Ten Kielich jest Nowym 
Przymierzeni we Krwi mojej. Czyńcie to, ile razy pić będziecie, na moją pamiątkę”. 
Ilekroć bowiem spożywacie ten chleb albo pijecie kielich, śmierć Pańską głosicie, aż 
przyjdzie. 

Oto słowo Boże 

ŚPIEW PRZED EWANGELIĄ 
Alleluja, alleluja, alleluja 
Ja jestem chlebem żywym, który zstąpił z nieba. 
Jeśli kto spożywa ten chleb, będzie żył na wieki. 
Alleluja, alleluja, alleluja 

EWANGELIA 
Łk 9,11 b-17 Rozmnożenie chleba 

Słowa Ewangelii według świętego Łukasza 

Jezus opowiadał rzeszom o królestwie Bożym, a tych, którzy leczenia potrzebowali, 
uzdrowił. Dzień począł się chylić ku wieczorowi. Wtedy przystąpiło do Niego Dwunastu 
mówiąc: „Odpraw tłum; niech idą do okolicznych wsi i zagród, gdzie znajdą schronienie 
i żywność; bo jesteśmy tu na pustkowiu”. Lecz On rzekł do nich: „Wy dajcie im jeść”. 
Oni odpowiedzieli: „Mamy tylko pięć chlebów i dwie ryby; chyba że pójdziemy i 
nakupimy żywności dla wszystkich tych ludzi”. 
Było bowiem około pięciu tysięcy mężczyzn. Wtedy rzekł do swych uczniów: „Każcie im 
rozsiąść się gromadami mniej więcej po pięćdziesięciu”. Uczynili tak i rozmieścili 
wszystkich. 
A On wziął te pięć chlebów i dwie ryby, spojrzał w niebo i odmówiwszy nad nimi 
błogosławieństwo, połamał i dawał uczniom, by podawali ludowi. Jedli i nasycili się 
wszyscy, i zebrano jeszcze dwanaście koszów ułomków, które im zostały. 

Oto słowo Pańskie. 
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Czytania liturgiczne na okres od 1 -30 czerwca 

Oprac. M. Krysiak 

23 CZERWIEC 2019  
XII NIEDZIELA ZWYKŁA, ROK C 

PIERWSZE CZYTANIE 
Za 12,10-11 Będą patrzeć na tego, którego przebili 

Czytanie z Księgi proroka Zachariasza 

To mówi Pan: 
”Na dom Dawida i na mieszkańców Jeruzalem wyleję Ducha pobożności. Będą patrzeć 
na tego, którego przebili, i boleć będą nad nim, jak się boleje nad jedynakiem, i płakać 
będą nad nim, jak się płacze nad pierworodnym. 
W owym dniu będzie wielki płacz w Jeruzalem, podobny do płaczu w Hadad-Rimmon na 
równinie Megiddo”. 

Oto słowo Boże. 

PSALM RESPONSORYJNY 
Ps 63,2.3-4.5-6.8-9 

Ciebie, mój Boże, pragnie moja dusza. 

Boże, mój Boże, szukam Ciebie 
i pragnie Ciebie moja dusza. 
Ciało moje tęskni za Tobą, 
jak ziemia zeschła i łaknąca wody. 

Ciebie, mój Boże, pragnie moja dusza. 

Oto wpatruję się w Ciebie w świątyni, 
by ujrzeć Twą potęgę i chwałę. 
Twoja łaska cenniejsza od życia, 
więc sławić Cię będą moje wargi. 

Ciebie, mój Boże, pragnie moja dusza. 

Będę Cię wielbił przez całe me życie 
i wzniosę ręce w imię Twoje. 
Moja dusza syci się obficie, 
a usta Cię wielbią radosnymi wargami. 

Ciebie, mój Boże, pragnie moja dusza. 

Bo stałeś się dla mnie pomocą 
i w cieniu Twych skrzydeł wołam radośnie: 
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Oprac. M. Krysiak 

Do Ciebie lgnie moja dusza, 
prawica Twoja mnie wspiera. 

Ciebie, mój Boże, pragnie moja dusza. 

DRUGIE CZYTANIE 
Ga 3,26-29 Wiara w Chrystusa znosi podziały między ludźmi 

Czytanie z Listu świętego Pawła Apostoła do Galatów 

Bracia: 
Wszyscy dzięki wierze jesteście synami Bożymi w Chrystusie Jezusie. Bo wy wszyscy, 
którzy zostaliście ochrzczeni w Chrystusie, przyoblekliście się w Chrystusa. Nie ma już 
żyda ani poganina, nie ma już niewolnika ani człowieka wolnego, nie ma już mężczyzny 
ani kobiety, wszyscy bowiem jesteście kimś jednym w Chrystusie Jezusie. 
Jeżeli zaś należycie do Chrystusa, to jesteście też potomstwem Abrahama i zgodnie z 
obietnicą dziedzicami. 

Oto słowo Boże. 

ŚPIEW PRZED EWANGELIĄ 
Alleluja, alleluja, alleluja 
Jeśli kto chce iść za Mną, niech się zaprze samego siebie, 
niech weźmie krzyż swój i niech Mnie naśladuje. 
Alleluja, alleluja, alleluja 

EWANGELIA 
Łk 9,18-24 Wyznanie wiary w Chrystusa i zapowiedź męki 

Słowa Ewangelii według świętego Łukasza 

Gdy Jezus modlił się na osobności, a byli z Nim uczniowie, zwrócił się do nich z 
zapytaniem: ”Za kogo uważają Mnie tłumy?”. 
Oni odpowiedzieli: ”Za Jana Chrzciciela; inni za Eliasza; jeszcze inni mówią, że któryś z 
dawnych proroków zmartwychwstał”. 
Zapytał ich: ”A wy, za kogo Mnie uważacie ?”. Piotr odpowiedział: ”Za Mesjasza 
Bożego”. Wtedy surowo im przykazał i napomniał ich, żeby nikomu o tym nie mówili. I 
dodał: ”Syn Człowieczy musi wiele wycierpieć: będzie odrzucony przez starszych, 
arcykapłanów i uczonych w Piśmie; będzie zabity, a trzeciego dnia zmartwychwstanie”. 
Potem mówił do wszystkich: ”Jeśli kto chce iść za Mną, niech się zaprze samego siebie, 
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Oprac. M. Krysiak 

niech co dnia weźmie swój krzyż i niech Mnie naśladuje. Bo kto chce zachować swoje 
życie, straci je, a kto straci swe życie z mego powodu, ten je zachowa”. 

Oto słowo Pańskie. 
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Oprac. M. Krysiak 

24 CZERWIEC 2019 PONIEDZIAŁEK, 

Iz 49,1-6 Bóg ukształtował Jana na swojego sługę 

Czytanie z Księgi proroka Izajasza 

Wyspy, posłuchajcie mnie! Ludy najdalsze, uważajcie! Powołał mnie Pan już z łona mej 
matki, od jej wnętrzności wspomniał moje imię. Ostrym mieczem uczynił me usta, w 
cieniu swej ręki mnie ukrył. Uczynił ze mnie strzałę zaostrzoną, utaił mnie w swoim 
kołczanie. I rzekł mi: „Tyś sługą moim, w tobie się rozsławię”. 
Ja zaś mówiłem: „Próżno się trudziłem, na darmo i na nic zużyłem me siły. Lecz moje 
prawo jest u Pana i moja nagroda u Boga mego. Wsławiłem się w oczach Pana, Bóg 
mój stał się moją siłą”. 
A teraz przemówił Pan, który mnie ukształtował od urodzenia na swego sługę, bym 
nawrócił do Niego Jakuba i zgromadził Mu Izraela. 
I rzekł mi: „To zbyt mało, iż jesteś mi sługą dla podźwignięcia pokoleń Jakuba i 
sprowadzenia ocalałych z Izraela. Ustanowię cię światłością dla pogan, aby moje 
zbawienie dotarło aż do krańców ziemi”. 

Oto słowo Boże 

Ps 139,1-3.13-14ab.14c-15 

Sławię Cię, Panie, za to, żeś mnie stworzył. 

Przenikasz i znasz mnie, Panie, 
Ty wiesz, kiedy siedzę i wstaję. 
Z daleka spostrzegasz moje myśli, 
przyglądasz się, jak spoczywam i chodzę, 
i znasz moje wszystkie drogi. 

Sławię Cię, Panie, za to, żeś mnie stworzył. 

Ty bowiem stworzyłeś moje wnętrze 
i utkałeś mnie w łonie mej matki. 
Sławię Cię, żeś mnie tak cudownie stworzył, 
godne podziwu są Twoje dzieła. 

Sławię Cię, Panie, za to, żeś mnie stworzył. 

I duszę moją znasz do głębi. 
Nie tajna Ci istota, 



18 

Czytania liturgiczne na okres od 1 -30 czerwca 

Oprac. M. Krysiak 

kiedy w ukryciu nabierałem kształtów, 
utkany we wnętrzu ziemi. 

Sławię Cię, Panie, za to, żeś mnie stworzył. 

Dz 13,22-26 Jan głosił pokutę przed przyjściem Chrystusa 

Czytanie z Dziejów Apostolskich 

W synagodze w Antiochii Pizydyjskiej Paweł powiedział: 
„Bóg dał ojcom naszym Dawida na króla, o którym też dał świadectwo w słowach: 
«Znalazłem Dawida, syna Jessego, człowieka po mojej myśli, który we wszystkim 
wypełni moją wolę». Z jego to potomstwa, stosownie do obietnicy, wyprowadził Bóg 
Izraelowi Zbawiciela Jezusa. Przed Jego przyjściem Jan głosił chrzest nawrócenia 
całemu ludowi izraelskiemu. 
A pod koniec swojej działalności Jan mówił: «Ja nie jestem tym, za kogo mnie 
uważacie. Po mnie przyjdzie Ten, któremu nie jestem godny rozwiązać sandałów na 
nogach». 
Bracia, synowie rodu Abrahama i ci spośród was, którzy się boją Boga! Nam została 
przekazana nauka o tym zbawieniu”. 

Oto słowo Boże 

Alleluja, alleluja, alleluja 
Ty, dziecię, zwać się będziesz prorokiem Najwyższego, 
gdyż pójdziesz przed Panem przygotować Mu drogę. 
Alleluja, alleluja, alleluja 

Łk 1,57-66.80 Narodzenie się Jana 

Słowa Ewangelii według świętego Łukasza 

Dla Elżbiety nadszedł czas rozwiązania i urodziła syna. Gdy jej sąsiedzi i krewni 
usłyszeli, że Pan okazał tak wielkie miłosierdzie nad nią, cieszyli się z nią razem. 
Ósmego dnia przyszli, aby obrzezać dziecię, i chcieli mu dać imię ojca jego, Zachariasza. 
Jednakże matka jego odpowiedziała: „Nie, lecz ma otrzymać imię Jan”. 
Odrzekli jej: „Nie ma nikogo w twoim rodzie, kto by nosił to imię”. Pytali więc znakami 
jego ojca, jak by go chciał nazwać. 
On zażądał tabliczki i napisał: „Jan będzie mu na imię”. I wszyscy się dziwili. A 
natychmiast otworzyły się jego usta, język się rozwiązał i mówił wielbiąc Boga. I padł 
strach na wszystkich ich sąsiadów. W całej górskiej krainie Judei rozpowiadano o tym 
wszystkim, co się. zdarzyło. A wszyscy, którzy o tym słyszeli, brali to sobie do serca i 
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pytali: „Kimże będzie to dziecię?” Bo istotnie ręka Pańska była z nim. 
Chłopiec zaś rósł i wzmacniał się duchem; a żył na pustkowiu aż do dnia ukazania się 
przed Izraelem. 

Oto słowo Pańskie. 
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Oprac. M. Krysiak 

28 CZERWIEC 2019 PIĄTEK, 

Ez 34, 11-16 Bóg sam będzie pasterzem swoich owiec 

Czytanie z Księgi proroka Ezechiela 

Tak mówi Pan Bóg: «Oto Ja sam będę szukał moich owiec i będę sprawował nad nimi 
pieczę. Jak pasterz dokonuje przeglądu swojej trzody, gdy znajdzie się wśród 
rozproszonych owiec, tak Ja dokonam przeglądu moich owiec i uwolnię je ze wszystkich 
miejsc, dokąd się rozproszyły w dni ciemne i mroczne. Wyprowadzę je spomiędzy 
narodów i zgromadzę je z różnych krajów, sprowadzę je z powrotem do ich ziemi i paść 
je będę na górach izraelskich, w dolinach i we wszystkich zamieszkałych miejscach 
kraju. Na dobrym pastwisku będę je pasł, na wyżynach Izraela ma być ich pastwisko. 
Wtedy będą one leżały na dobrym pastwisku, na tłustym pastwisku paść się będą na 
górach izraelskich. 
Ja sam będę pasł moje owce i Ja sam będę je układał na legowisku» – mówi Pan Bóg. 
«Zagubioną odszukam, zabłąkaną sprowadzę z powrotem, skaleczoną opatrzę, chorą 
umocnię, a tłustą i mocną będę ochraniał. Będę pasł sprawiedliwie». 

Oto słowo Boże. 

Ps 23 (22), 1b-3a. 3b-4. 5. 6 (R.: por. 1b) 

Pan mym pasterzem, nie brak mi niczego. 

Pan jest moim pasterzem, † 
niczego mi nie braknie, * 
pozwala mi leżeć na zielonych pastwiskach. 
Prowadzi mnie nad wody, gdzie mogę odpocząć, * 
orzeźwia moją duszę. 

Pan mym pasterzem, nie brak mi niczego. 

Wiedzie mnie po właściwych ścieżkach * 
przez wzgląd na swoją chwałę. 
Chociażbym przechodził przez ciemną dolinę, † 
zła się nie ulęknę, bo Ty jesteś ze mną. * 
Kij Twój i laska pasterska są moją pociechą. 

Pan mym pasterzem, nie brak mi niczego. 
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Stół dla mnie zastawiasz * 
na oczach mych wrogów. 
Namaszczasz mi głowę olejkiem, * 
kielich mój pełny po brzegi. 

Pan mym pasterzem, nie brak mi niczego. 

Dobroć i łaska pójdą w ślad za mną * 
przez wszystkie dni życia 
i zamieszkam w domu Pana * 
po najdłuższe czasy. 

Pan mym pasterzem, nie brak mi niczego. 

Rz 5, 5b-11 Bóg ukazuje nam swoją miłość przez Chrystusa 

Czytanie z Listu Świętego Pawła Apostoła do Rzymian 

Bracia: 
Miłość Boża rozlana jest w sercach naszych przez Ducha Świętego, który został nam 
dany. Chrystus bowiem umarł za nas, jako za grzeszników, w oznaczonym czasie, gdy 
jeszcze byliśmy bezsilni. A nawet za człowieka sprawiedliwego podejmuje się ktoś 
umrzeć tylko z największą trudnością. Chociaż może jeszcze za człowieka życzliwego 
odważyłby się ktoś ponieść śmierć. 
Bóg zaś okazuje nam swoją miłość właśnie przez to, że Chrystus umarł za nas, gdy 
byliśmy jeszcze grzesznikami. Tym bardziej więc będziemy przez Niego zachowani od 
karzącego gniewu, gdy teraz przez krew Jego zostaliśmy usprawiedliwieni. 
Jeżeli bowiem, będąc nieprzyjaciółmi, zostaliśmy pojednani z Bogiem przez śmierć Jego 
Syna, to tym bardziej, będąc już pojednanymi, dostąpimy zbawienia przez Jego życie. I 
nie tylko to – ale i chlubić się możemy w Bogu przez Pana naszego, Jezusa Chrystusa, 
przez którego teraz uzyskaliśmy pojednanie. 

Oto słowo Boże. 

Alleluja, alleluja, alleluja 
Weźcie na siebie moje jarzmo i uczcie się ode Mnie, 
bo jestem cichy i pokornego serca. 
Alleluja, alleluja, alleluja. 

Łk 15, 3-7 Przypowieść o zgubionej owcy 

Słowa Ewangelii według Świętego Łukasza 
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Jezus opowiedział faryzeuszom i uczonym w Piśmie następującą przypowieść: «Któż z 
was, gdy ma sto owiec, a zgubi jedną z nich, nie zostawia dziewięćdziesięciu dziewięciu 
na pustyni i nie idzie za zgubioną, aż ją znajdzie? A gdy ją znajdzie, bierze z radością na 
ramiona i wraca do domu; sprasza przyjaciół i sąsiadów i mówi im: Cieszcie się ze mną, 
bo znalazłem owcę, która mi zginęła. 
Powiadam wam: Tak samo w niebie większa będzie radość z jednego grzesznika, który 
się nawraca, niż z dziewięćdziesięciu dziewięciu sprawiedliwych, którzy nie potrzebują 
nawrócenia». 

Oto słowo Pańskie 
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29 CZERWIEC 2019 SOBOTA,  
 ,ROK C 

PIERWSZE CZYTANIE 
Dz 12,1-11 Cudowne uwolnienie Piotra z więzienia 

Czytanie z Dziejów Apostolskich 

W owych dniach Herod zaczął prześladować niektórych członków Kościoła. Ściął 
mieczem Jakuba, brata Jana, a gdy spostrzegł, że to spodobało się Żydom, uwięził 
nadto Piotra. A były to dni Przaśników. Kiedy go pojmał, osadził w więzieniu i oddał pod 
straż czterech oddziałów, po czterech żołnierzy każdy, zamierzając po Święcie Paschy 
wydać go ludowi. 
Strzeżono więc Piotra w więzieniu, a Kościół modlił się za niego nieustannie do Boga. 
W nocy, po której Herod miał go wydać, Piotr, skuty podwójnym łańcuchem, spał 
między dwoma żołnierzami, a strażnicy przed bramą strzegli więzienia. 
Wtem zjawił się anioł Pański i światłość zajaśniała w celi. Trąceniem w bok obudził 
Piotra i powiedział: „Wstań szybko!” Równocześnie z rąk Piotra opadły kajdany. 
„Przepasz się i włóż sandały!” - powiedział mu anioł. 
A gdy to zrobił, rzekł do niego: „Narzuć płaszcz i chodź za mną!” 
Wyszedł więc i szedł za nim, ale nie wiedział, czy to, co czyni anioł, jest rzeczywistością; 
zdawało mu się, że to widzenie. Minęli pierwszą i drugą straż i doszli do żelaznej bramy, 
prowadzącej do miasta. Ta otwarła się sama przed nimi. Wyszli więc, przeszli jedną 
ulicę i natychmiast anioł odstąpił od niego. 
Wtedy Piotr przyszedł do siebie i rzekł: „Teraz wiem na pewno, że Pan posłał swego 
anioła i wyrwał mnie z ręki Heroda i z tego wszystkiego, czego oczekiwali Żydzi”. 

Oto słowo Boże 

PSALM RESPONSORYJNY 
Ps.34 

Od wszelkiej trwogi Pan Bóg mnie wyzwolił. 

Będę błogosławił Pana po wieczne czasy, 
Jego chwała będzie zawsze na moich ustach. 
Dusza moja chlubi się Panem, 
niech słyszą to pokorni i niech się weselą. 

Od wszelkiej trwogi Pan Bóg mnie wyzwolił. 

Wysławiajcie razem ze mną Pana, 
wspólnie wywyższajmy Jego imię. 
Szukałem pomocy u Pana, a On mnie wysłuchał 
i wyzwolił od wszelkiej trwogi. 
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Od wszelkiej trwogi Pan Bóg mnie wyzwolił. 

Spójrzcie na Niego, a rozpromienicie się radością, 
oblicza wasze nie zapłoną wstydem. 
Oto biedak zawołał i Pan go usłyszał, 
i uwolnił od wszelkiego ucisku. 

Od wszelkiej trwogi Pan Bóg mnie wyzwolił. 

Anioł Pański otacza szańcem bogobojnych, 
aby ich ocalić. 
Skosztujcie i zobaczcie, jak Pan jest dobry, 
szczęśliwy człowiek, który znajduje w Nim ucieczkę. 

Od wszelkiej trwogi Pan Bóg mnie wyzwolił. 

DRUGIE CZYTANIE 
2 Tm 4,6-9.17-18 Paweł przewiduje bliską śmierć i nagrodę 

Czytanie z Drugiego listu świętego Pawła Apostoła do Tymoteusza 

Najmilszy: 
Krew moja już ma być wylana na ofiarę, a chwila mojej rozłąki nadeszła. W dobrych 
zawodach wystąpiłem, bieg ukończyłem, wiarę ustrzegłem. Na ostatek odłożono dla 
mnie wieniec sprawiedliwości, który mi w owym dniu odda Pan, sprawiedliwy Sędzia, a 
nie tylko mnie, ale i wszystkim którzy umiłowali pojawienie się Jego. 
Pospiesz się, by przybyć do mnie szybko. Pan stanął przy mnie i wzmocnił mię, żeby się 
przeze mnie dopełniło głoszenie Ewangelii i żeby wszystkie narody je posłyszały; 
wyrwany też zostałem z paszczy lwa. Wyrwie mię Pan od wszelkiego złego czynu i 
wybawi mię, przyjmując do swego królestwa niebieskiego; Jemu chwała na wieki 
wieków. Amen. 

Oto słowo Boże 

ŚPIEW PRZED EWANGELIĄ 
Alleluja, alleluja, alleluja 
Ty jesteś Piotr-Opoka, 
i na tej opoce zbuduję mój Kościół, 
a bramy piekielne go nie przemogą. 
Alleluja, alleluja, alleluja 

EWANGELIA 
Mt 16,13-19 Tobie dam klucze królestwa niebieskiego 

Słowa Ewangelii według świętego Mateusza 
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Gdy Jezus przyszedł w okolice Cezarei Filipowej, pytał swych uczniów: „Za kogo ludzie 
uważają Syna Człowieczego?” 
A oni odpowiedzieli: „Jedni za Jana Chrzciciela, inni za Eliasza, jeszcze inni za 
Jeremiasza albo za jednego z proroków”. 
Jezus zapytał ich: „A wy za kogo Mnie uważacie?”. 
Odpowiedział Szymon Piotr: „Ty jesteś Mesjasz, Syn Boga żywego”. 
Na to Jezus mu rzekł: „Błogosławiony jesteś, Szymonie, synu Jony. Albowiem ciało i 
krew nie objawiły ci tego, lecz Ojciec mój, który jest w niebie. Otóż i Ja tobie 
powiadam: Ty jesteś Piotr Opoka, i na tej opoce zbuduję mój Kościół, a bramy piekielne 
go nie przemogą. I tobie dam klucze królestwa niebieskiego: cokolwiek zwiążesz na 
ziemi, będzie związane w niebie, a co rozwiążesz na ziemi, będzie rozwiązane w niebie”. 

Oto słowo Pańskie. 
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30 CZERWIEC 2019,  
XIII NIEDZIELA ZWYKŁA, ROK C 

PIERWSZE CZYTANIE 
1 Krl 19,16b.19-21 Powołanie Elizeusza 

Czytanie z Pierwszej Księgi Królewskiej 

Pan rzekł do Eliasza: ”Elizeusza, syna Szafata z Abel-Mechola, namaścisz na proroka po 
tobie”. 
Poszedł wkrótce stamtąd Eliasz i odnalazł Elizeusza, syna Szafata, orzącego wołami: 
dwanaście par wołów przed nim, a on przy dwunastej. Wtedy Eliasz, podszedłszy do 
niego, zarzucił na niego swój płaszcz. Wówczas Elizeusz zostawił woły i pobiegłszy za 
Eliaszem, powiedział: ”Pozwól mi ucałować mego ojca i moją matkę, abym potem 
poszedł za tobą”. On mu odpowiedział: ”Idź i wracaj, bo po co to ci uczyniłem?”. 
Wtedy powrócił do niego i zaraz wziął parę wołów, złożył ją na ofiarę, a na jarzmie 
wołów ugotował ich mięso oraz dał ludziom, aby zjedli. Następnie wybrał się i 
poszedłszy za Eliaszem, stał się jego sługą. 

Oto słowo Boże. 

PSALM RESPONSORYJNY 
Ps 16,1-2a i 5.7-8.9-10.11 

Pan mym dziedzictwem, moim przeznaczeniem. 

Zachowaj mnie, Boże, bo chronię się do Ciebie, 
mówię do Pana: ”Tyś jest Panem moim”. 
Pan moim dziedzictwem i przeznaczeniem, 
to On mój los zabezpiecza. 

Pan mym dziedzictwem, moim przeznaczeniem. 

Błogosławię Pana, który dał mi rozsądek, 
bo serce napomina mnie nawet nocą. 
Zawsze stawiam sobie Pana przed oczy, 
On jest po mojej prawicy, nic mną nie zachwieje. 

Pan mym dziedzictwem, moim przeznaczeniem. 

Dlatego cieszy się moje serce i dusza raduje, 
a ciało moje będzie spoczywać bezpiecznie, 
bo w kraju zmarłych duszy mej nie zostawisz 
i nie dopuścisz, bym pozostał w grobie. 

Pan mym dziedzictwem, moim przeznaczeniem. 
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Ty ścieżkę życia mi ukażesz, 
pełnię Twojej radości 
i wieczną rozkosz 
po Twojej prawicy. 

Pan mym dziedzictwem, moim przeznaczeniem. 

DRUGIE CZYTANIE 
Ga 5,1.13-18 Postępowanie według ducha daje wolność 

Czytanie z Listu świętego Pawła Apostoła do Galatów 

Bracia: 
Ku wolności wyswobodził nas Chrystus. A zatem trwajcie w niej i nie poddawajcie się na 
nowo pod jarzmo niewoli. 
Wy zatem, bracia, powołani zostaliście do wolności. Tylko nie bierzcie tej wolności za 
zachętę do hołdowania ciału, wręcz przeciwnie, miłością ożywieni służcie sobie 
wzajemnie. Bo całe Prawo wypełnia się w tym jednym nakazie: ”Będziesz miłował 
bliźniego swego jak siebie samego”. A jeśli u was jeden drugiego kąsa i pożera, baczcie, 
byście się wzajemnie nie zjedli. 
Oto, czego uczę: postępujcie według ducha, a nie spełnicie pożądania ciała. Ciało 
bowiem do czego innego dąży niż duch, a duch do czego innego niż ciało, i stąd nie ma 
między nimi zgody, tak że nie czynicie tego, co chcecie. Jeśli jednak pozwolicie się 
prowadzić duchowi, nie znajdziecie się w niewoli Prawa. 

Oto słowo Boże. 

ŚPIEW PRZED EWANGELIĄ 
Alleluja, alleluja, alleluja 
Mów, Panie, bo sługa Twój słucha; 
Ty masz słowa życia wiecznego. 
Alleluja, alleluja, alleluja 

EWANGELIA 
Łk 9,51-62 Trzeba porzucić wszystko, aby iść za Jezusem 

Słowa Ewangelii według świętego Łukasza 

Gdy dopełniał się czas wzięcia Jezusa z tego świata, postanowił udać się do Jerozolimy i 
wysłał przed sobą posłańców. Ci wybrali się w drogę i przyszli do pewnego miasteczka 
samarytańskiego, by Mu przygotować pobyt. Nie przyjęto Go jednak, ponieważ zmierzał 
do Jerozolimy. Widząc to, uczniowie Jakub i Jan rzekli: ”Panie, czy chcesz, a powiemy, 
żeby ogień spadł z nieba i zniszczył ich?”. Lecz On odwróciwszy się zabronił im. I udali 
się do innego miasteczka. A gdy szli drogą, ktoś powiedział do Niego: ”Pójdę za Tobą, 
dokądkolwiek się udasz”. Jezus mu odpowiedział: ”Lisy mają nory i ptaki powietrzne 
gniazda, lecz Syn Człowieczy nie ma miejsca, gdzie by głowę mógł wesprzeć”. 
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Do innego rzekł: ”Pójdź za Mną”. Ten zaś odpowiedział: ”Panie, pozwól mi najpierw 
pójść i pogrzebać mojego ojca”. Odparł mu: ”Zostaw umarłym grzebanie ich umarłych, 
a ty idź i głoś królestwo Boże”. 
Jeszcze inny rzekł: ”Panie, chcę pójść za Tobą, ale pozwól mi najpierw pożegnać się z 
moimi w domu”. Jezus mu odpowiedział: ”Ktokolwiek przykłada rękę do pługa, a wstecz 
się ogląda, nie nadaje się do królestwa Bożego”. 

Oto słowo Pańskie. 


