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Kiedy ludzie z ttumu zauwazyli, ze na brzegu jeziora nie ma Jezusa, a takze Jego ucznidw,
wsiedli do fodzi, przybyli do Kafarnaum i tam Go szukali. Gdy zas Go odnaleZli na
przeciwleglym brzegu, rzekli do Niego: ,,Rabbi, kiedy tu przybytes?” Odpowiedziatim Jezus:
,Zaprawde, zaprawde powiadam wam: Szukacie Mnie nie dlatego, ze widzieliScie znaki, ale
dlatego, ze jedliscie chleb do sytosci. Troszczcie sie nie o ten pokarm, ktéry ginie, ale o ten,
ktéry trwa na wieki, a ktéry da wam Syn Cztowieczy; Jego to bowiem pieczecia swa
naznaczyt Bog Ojciec”. Oni za$ rzekli do Niego: ,,C6z mamy czynié, abySmy wykonywali
dzieta Boze?” Jezus odpowiadajgc rzekt do nich: ,Na tym polega dzieto zamierzone przez
Boga, abyscie uwierzyli w Tego, ktérego On postat”. Rzekli do Niego: ,Jakiego wiec
dokonasz znaku, abysmy go widzieli i Tobie uwierzyli? Céz zdziatasz? Ojcowie nasi jedli
manne na pustyni, jak napisano: «Datim do jedzenia chleb z nieba»”. Rzekt do nich Jezus:
,Zaprawde, zaprawde powiadam wam: Nie Mojzesz dat wam chleb z nieba, ale dopiero
Ojciec mdj da wam prawdziwy chleb z nieba. Albowiem chlebem Bozym jest Ten, ktory z
nieba zstepuje i zycie daje Swiatu”. Rzekli wiec do Niego: ,Panie, dawaj nam zawsze tego
chleba”. Odpowiedziat im Jezus: ,,Jam jest chleb zycia. Kto do Mnie przychodzi, nie bedzie
taknat; a kto we Mnie wierzy, nigdy pragnac nie bedzie”.

Jezus moéwi do rzeczy, a miato to miejsce w poblizu Kafarnaum, po cudownym rozmnozeniu chleba:
,Jam jest chleb zyda. Ojcowie wasi jedli manne na pustyni i pomarfi... Ja jestem chlebem zywym, ktdry
zstgpit z nieba. Jesli kto pozywa ten chleb, bedzie zyt na wieki. Chlebem, ktdry Ja dam, jest moje cialo za
Zycie $wiata... kto spozywa moje Ciato i pije Krew mojg, trwa we Mnie, a Ja w nim... kto spozywa moje
Ciafo i pije mojg Krew, ma zycie wieczne”. A chociaz wielu wydaly sie one ,twardg mowg”, nie do
przyjecia dla cztowieka, Apostolowie jednak pozostali przy Chrystusie. Oni tez doczekali sie spehienia
tych stéw podczas Ostatniej Wieczerzy (Sw. Jan Pawetll, Aniot Pariski, 1 V1 1986).

ZADANIE NA TYDZIEN:

Do przemyslenia: Jakie sg moje tesknoty i marzenia? Jaki jest ich charakter — duchowy, religijny, a
moze tylko czysto ziemski? Dokad najczesciej biegng moje mysli?

Do wykonania: Bede jak najczesciej przychodzi¢ do Chrystusa, Ktory pozostat w Najswietszym
Sakramencie w naszych kosciofach. Jesli nie mam przeszkdd, bede zawsze w czasie Mszy
Swietej przystepowac do Komunii $wietej.

W KALENDARZU LITURGICZNYM:

06.08 (poniedziatek) Swieto Przemienienia Panskiego
Termin "Przemienienie Pariskie" nie jest adekwatny do greckiego stowa metemorfothe
(por. Mk 9, 2), ktére ma o wiele %hgbsze znaczenie. Podczas gdy stowo "przemienienie"
oznacza zjawisko zewnetrzne, to stowo greckie siega w istote zjawiska. Nalezatoby
wiec thumaczy¢, ze Chrystus okazat sie tym, kim jest w swgfj naturze i istocie - Synem
Bozym. Przemienienie gozwo]jlo Apostolom zrozumie¢, jak mizerne i niepetne sg ich
wyobrazenia o Bogu. Chrystus przemienit sie na oczach Apostolow, aby w dniach
proby ich wiara w Niego nie zachwiala sie. Ewangelista wspomina, ze Eliasz i Mojzesz
rozmawiali z Chrystusem o Jego mece. Zapewne przypomnieli uczniom Chrystusa
wszystkie proroctwa, ktére Z;ijpowiadaly Mesjasza  jako Odkupiciela rodzaju
ludzkiego. Wydarzenie to musialo mocno utkwic w pamieci §wiadkéw, skoro po
wielu latach przypomni je $w. Piotr w jednym ze swoich Listéw (2 P 1, 16-18).
Przemienienie tojednak nie tylko pamiatka dokonanego faktu. To nie tylko nadzieja



takze naszego zmartwychwstania i przemiany. To réwnoczeénie nakaz zostawiony
przez Chrystusa, to zadanie wytyczone Jego wyznawcom. Warunkiem naszego
eschatologicznego przemienienia jest stata przemiana duchowa, wewnetrzne, uparte
nasladowanie C%Lr}rstusa. Ta przemiana w zarodku musi mie¢ podstawe na ziemi, by
do swej pelni mogla dojs¢ w wiecznosci. W drodze ku wiecznosci uczen Jezusa musi
by¢ Mu wierny: myéla, stowem i chrzeécijariskim czynem.
08.08 (sroda) Wspomnienie sw. Dominika, prezbitera.
Dominik Guzman urodzit si¢ okoto 1170 roku w Caleruega (Kastylia). Ojcem jlggo byt
Feliks Guzman, matka — bt. Joanna. Po skoriczeniu studiow teologicznych w Palendji
zostat kaptanem i kanonikiem katedralnym w Osma, Gorliwie }f(l{iicowal nad sob
inad bliznimi, 1%osz.agc im slowo Boze. Ze swym przyjacielem biskupem Di(i)%o uda
sie do Rzymu. Nastepnie towarzyszyt mu w mjgp dyplomatycznej do Danii. Wystany
przez palgieia Innocentego I do potudniowej Francji, dotkni(icsej erezjg albigenséw,
zrozumial, ze do takiej pracy potrzeba misjonarzy gleboko wyksztalconych i zlgﬁle}(cych
w ewangelicznym ubodstwie. Odpowiadajagc na to wezwanie wraz z kilkoma
towarzyszami zaczat glosi¢ Ewangelie, powierzajac sie modlitwie mniszek klasztoru
w Prouilhe, ktérI); ozyl w 1206 roku, gromadzac w nim nawrdcone z herezji
niewiasty. Kilka Jat pézniej pierwszy konwent braci powstat w Tuluzie. Zakon $w.
Dominika zatwierdzit w 1216 roku papiez Honoriusz Ill. Dominik zmart w Bolonii 6
sierpnia 1221 roku. Jego synowie byl juz wtedy obecni we Francji, Hiszpanii, we
Wioszech, w Polsce i1 wielu innych krajach. Papiez Grzegorz IX, ktéry dobrze znajac
$w. Dominika, chciat osobiscie poprowadzi¢ jego pogrzeb, powiedziat: ,,spotkalem w
nim cziowieka, ktéry w pelni realizowat re%uk; zycia Apostotéw, i nie wqtgiaﬁ, ze
ﬁ)olqczyl sie z nimi w ich chwale w niebie”. Ten sam papiez kanonizowat go 3 lipca
234 roku. Uwazany jest za pierwszego apostota rozanca. Maryja ol:?awila mu, ze jesli
chce zdoby¢ zatwardziate dusze i £ozyskaé je dla Boga, powinien glosi¢ jej "Psatterz".
W ten sposob Dominik nawrécit cala potudniowa Francje.

10.08 (piatek) Swieto sw. Wawrzynca, diakona i meczennika
Z jego zycia znamy bardzo mato faktow. HawdoFodobme pochodzit z niewielkiej
osady Loret niedaleko miasta Huesca w Hiszpanii. Tradycja méwi o jego meczeniskie]
Smierci w Rzymie na via Tiburtina, na rozzarzonej do czerwonoéci kracie {ruszcie), ktora
w ikonografil stanowi je%o atrybut (kilka dni przed nim $mier¢ za wiare, przez sciecie,
ponies¢ miat jego zwierzchnik, papiez Sykstus II, z4 innymi diakonami). Przed Smiercia
od Wawrzynca, ktéry zarzadzal dobrami materialnymi, zazgdano wydania skarbéw
kosciola. Niezwykle okolicznosci meczenistwa, sprawily iz jego kult szybko sie rozwijal
juz u sd}%ﬂku starozytnosci. W' éredniowieczu byl jednym z najpopularniejszych
swietych. Kult $w. Wawrzyrica upowszechniat sie poczawszy od IV wieku.
11.08 (sobota) Wspomnienie $w. Klary, dziewicy
Urodzita sie w Asyzu w 1193 lub 1194 r. Klara wzrastala w atmosferze mitosci i
poboznosci. Gdy miata 12 lat, w Asyzu zaczal swa dziatalnoé¢ Jan Bernardone,
przyszly éw. Franciszek. Z czasem zaczat zdobywac ludzi, ktérzy posSwiecali swe
cie Bogu. Klara czesto spotykala sie z nim, by zrozumie¢ jego stowa. Z rak $w.
ranciszka otrzymata zgrzebny habit i welon zakonny. Francisze W}S’t&wﬂ siostrom
maty klasztor }%r kosciotku sw. Damiana. Zakon nosit nazwe Pari gich, potem
nazwano je Il Zakonem, a popularnie klaryskami. W 1215 roku Innocenty Il nadat
zakonowi Klary "przywilej ubostwa". Siostry nie mc;fy CB)osiadaé zadnej wiasnosci, a
Eowinny utrzymywac sie jed%\}ie z pracy swoich 1. dtad San Damiano stato sie
olebkag’ nowego Zakonu. "Wstepowaly do niego gléwnie corki szlacheckie,
Bozostawiajac wszystko i Wybie%}'qc skrajne ubostwo. Klara w klasztorze $w.
amiana zyla przez 42 lata. Wyczerpujace posty, umartwienia i czuwania
spowodowaty, Ze 11 sierpnia 1253 r. umaria. Nastepnego dnia odby? sie jej uroczysty
Eogrzeb, ktéremu przewodniczyt papiez Innocenty IV, Jej cialo ztozono w grobie, w
torym przedtem spoczywato cialo sw. Franciszka. Juz dwa lata p6zniej Aleksander
IV, po zebraniu koniecznych materialéw kanonizacyjnych, oglosit ja Swieta. Papiez
dokonat jej uroczystej kanonizacji w Anagni w 1255 roku.



